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IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

AKTYaJIbHOCTH POTrPaMMbI

CocraBneHa Ha ocHoBe aBTopckux nporpamm H.H.balikoBo#, bapamikoBoit O.A, Kirouapeoii P.A.

HporpaMMa COCTaBJICHA U pa3pa60TaHa B COOTBCTCTBHH:

e penepanbHbIM 3ak0HOM OT 29.12.2012 Ne 273 «O06 obpazoBanuu B Poccutickoii denepamumy;

e Canllun 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO —3MHAECMUIIOTHYECKHE TPEOOBAHHS K YCTPOHCTBY, COACPKAHUIO W
OpraHM3aly pexXuMa padoThl 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3alUN JOMOJHUTENBHOTO O0pa3oBaHUs JAETen»,
YTBEPKJICHHBIA MOCTaHOBIIEHHEM | TaBHOTO rocynapctBeHHoro canutaptoro Bpaua PO or 04.07.2014 rona
Ne 41.

e IocTaHoBJIeHUEM ['n1aBHOro canurtapHoro Bpada P® ot 29.12.2010 Ne 189 «O6 yrepxaenun CanlluH
2.4.2.2821-10 "CaHuTapHO-3MUIEMHUOIOTHYECKIE TPEeOOBaHHUS K YCIOBHUSM OpraHU3aluu OOYy4YeHHs B
o6rreo0pazoBareNbHbIX yupexaeHusx'"» (qanee CanlluH 2.4.2.2821-10);

e npukazoM Munnpocsemenus Poccun ot 09.11.2018 Ne 196 «O06 yrBepxkaenuu [lopsnka opranuzanuu u
OCYIIECTBIIEHUS  OOpa30BaTE€NbHON  NIEATENBHOCTH IO  JIONMOJHUTEIBHBIM  00Ie00pa3oBaTeIbHBIM
mporpaMMamy.

e I0CTaHOBJIEHUEM [ JTaBHOTO rocy1apcTBEHHOT0 caHuTapHoro Bpaua PO ot 25.12.2016 Ne 72 «O BHeceHUH
n3meHennid Ne 2 B CanlluH 2.4.2.2821-10 «CanutapHO-31HIEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K YCIOBUSIM H
OopraHu3aiuy o0y4eHus B 0011e00pa3oBaTeIbHBIX YUPEKICHUIX);

[Ipu pa3paboTke mporpaMmbl OBUIA YITEHBI METOJMUECKUE PEKOMEHIAINH 110 TIPOSKTUPOBAHUIO
JOTIOTHUTENBHBIX 001Iepa3BuBaromux nporpamm (Ilpunoxenue k nucbMy JlenapramMmeHnTa rocyjapcTBEHHON
HOJUTHKU B cepe BOCHUTAHUSA AeTel U MoJoJeku MuHucTepcTBa oOpa3oBanus v Hayku PO ot 18.11.2015
Ne 09-3242), meTonnyeckre peKOMEHIAIMH [0 pa3pabOoTKe TOMOJTHUTENBHBIX 00111e00pa3oBaTeIbHbBIX
nporpaMm o01iepa3BUBaroIUX nporpamm B Kypranckoii 001acti, pekoOMeH10BaHHbIE THCEMOM
JenapramenTa oOpa3oBanus u Hayku Kypranckoit o6nactu ot 21.07.2017 r. Ne 1661/9, nonoxxenue o
paboueii mporpamme o ®I'OC MBOY « COIII Ne 5.

Hean: popmupoBanue NpUHIUIIOB 0€30MaCHOCTH JINYHOCTH ,  COLMAIM3AIMIO U a/lalTalllio
oOyyaromuxcs K )KM3HHU B 00ILECTBE CO3/IaHNE OCHOBBI JUIsl OCO3HAHHOTO BbIOOpa mpodeccuu U naiabHeimen
y4ueObl B BBICILIUX U CpeHEe-CIeluaNbHbIX YueOHbIX 3aBeeHusx MUC Poccun.

3amauu:

O6pa3zoBatenbHbIe - HOPMUPOBATH 3HAHUS U YMEHUS B 00JIaCTH MPOPUITAKTUKH TIOKAPHOUN 0€30MacHOCTH
. - O0yUHTh MpaBUIIaM TTOKAPHON OE30MaCHOCTH.

BocnurarensHbie

- BOCIIUTEIBaTh 0€30I1acCHOE MOBCACHHUEC OPTraHN30BAHHOCTH, CAMOCTOATCIIbHOCTD
- BOCIIUTBIBATb HPABCTBCHHBIC U BOJICBBIC KAYCCTBA JIMYHOCTH YUAIIIUXCA.

- BOCIIMTBIBATH IMPUBBIYKY K CaAMOCTOATCIIbHBIM 3aHATUSAM.

PasBuBaroniue



- - pa3BHUBAaTh HaBBIKH 0€e3011acHOro IIOBCACHUA

Anpecat: yqanmecs oOydaromuecst  12-16 net xenaromme u3y4uTb OCHOBBI IPOPHIAKTUKHY TT0KAPOB,
HAY4YUThCsl 0€30I1aCHOMY IOBEACHUIO

Hanpagsiennocts: ConalibHO-TIe1aroruieckas
KosunyecTBo yacoB: 68 4 (2 yaca B HEJIEIO)
YpoBeHb POrpaMMBbl: CTAPTOBBIN
AKTYyaJIbHOCTb.

B coBpemMeHHOM 00111€CTBE OTMEYAETCSI IOCTOSHHBIN POCT KOJMYECTBA U MacIITabOB HEraTHBHBIX
MOCIICICTBHIA YPE3BBIUANHBIX CUTYAIU — aBapHid, IPUPOIHBIX U TEXHOTEHHBIX KaTaCTPO(], CTUXUIHBIX
OencTBuil U oxapoB. B Hamell ctpane konnyectBo norubmux npu YC exeroano ysenuuubaercs Ha 3-4%,
MaTepuaibHbIi yiep0 Bo3pactaet Ha 7-10%.

AHTpOTNIOTreHHAas IEITEILHOCTh €KETOIHO MPUBOAUT K BOSHUKHOBEHUIO OoJiee 220 ThIC. OXKApOB, HA
KOTOPBIX MOTKu0aroT cBhIlIe 18 Thic. uenoBek, u3 Hux Oosee 700 neteit. 3a mocienHUE MAThH JIET B
00pa30BaTeNbHBIX YUPESIKICHUSAX 3aPETUCTPUPOBAHO CBBIIIE 8 THIC. II0)KAPOB C MaTEPUATBHBIM YIIEpOOM
6onee 140 vutH. pyoneit. [Ipu aTom moru6im 158 yenoBek, u3 HUX 85 nmeTei.

YcranosneHo, 4to 6osee 20% MmokapoB MPOUCXOAUT O MIPUYMHE HAPYIICHHUS ITPABHII YCTAHOBKU U
9KCIUTyaTaluy 3J1eKTpoodopynoBaHus U 65% M0KapoB — U3-32 HEOCTOPOXKHOTO 0OpallleHus ¢ OTHEM. JTO
CBUACTCIBCTBYET O TOM, 4YTO OOJIBIIIMHCTBO pYKOBOIH/ITeJIGI\/JI Ppas3JIn4HbIX 3BCHLCB O6p8,30BaTCJII)HI)IX
YUpEXJIEHUN U caMU yJaIlrecs HeOpeHO OTHOCATCS K CBOEH 0€30macHOCTH, clabo BiIaleioT
JJIEMEHTAPHBIMU MEPaMH TIOKapHOU OE30MaCHOCTH.

OT1anynTeIbHAsE 0CO0EHHOCTH PO IIAKTHKA OOPHOBI C OTHEM, 00yUeHHEe yJalluXcst MepaM MOoXKapHOU
0€30MacCHOCTH IyTEM OpraHU3allUu AESITEIbHOCTHU APYKUH I0HBIX NokapHbIX (IFOIT)

OcHoBHbIe (popMbl U MeToabI. [ urpa, KT/I, Oecena-3ansarue

I[Inanupyemble pe3yabTaThl:

[Tocne n3ydeHus: mporpaMMbl y4amuecs: JOJKHBI:

3HATD:

1.OcHOBHBIE TPUYMHBI [T0KAPOB B JKUJIOM JIOME.

2.IIpaBuma cooOLIEeHHS O MOXKape U BbI30BA MOKAPHBIX.

3. CBenieHUs 0 MOACOOHBIX CPEICTBAX TYIICHHS ITOXKapa.

4. ITpaBuia mo>xapHoit 6e30MacHOCTH B OOLIECTBEHHBIX MECTaX.

5.Bunbl TpaBM, NOJTyYEHHBIX MpU MOXKape. 3HAKH MOKapHOM 0€301acHOCTH.

YMETh:

1. ITonp30BaThCs CIMUKAMH.

2. DBaKyMpOBATHCS U3 3[aHUS IIKOJBI.

3. Ilonp30BaThCS BCEMH BUAAMHU OTHETYITUTEIEH.

4. YMeTb 0OKa3bIBaTh NOCWIBHYIO IIEPBYIO MEIUIIMHCKYIO IIOMOILb IIPU TpaBMax, OJy4YEHHBIX BO BpeMs
1o’kapa.



Conepsxkanue nporpaMmmbl

YyeOHublii mJIaH

Ne Pa3nen, tema KoaunuecTBO 4acoB
o\
BCero Teopus npakta | opmbl
Ka aTTeCTAallNH,
KOHTPOJIS
1.| Beeaenune. «[loHsATHE OMACHOCTU U 6 6 HaOmronenune
Ype3BbIYANHON CUTYyaLUU» 3a y4daluMucs
BO BpeMsl
Oecenbl.
2.| Pazgen 1. «Yto Takoe ciyxba 12 4 8
MIPOTUBOTIOXKAPHOH 0€301TaCHOCTI
3.| Paznea 2. «[IpaBuia moxxapHoi 8 4 4
0€30ITaCHOCTH IOMaY
4.| Paznea 3. «ICTOYHHUKHA BO3MOKHON 12 7 5
OITaCHOCTH B JIOME)
5.| Paznea 4. «[IpoTHBOIOKAPHBIA PEKUM B 12 10 2
0OIIIECTBEHHBIX MECTaX)
6.| Pazgen S. «Oka3aHue nepBoil MEIUIIMHCKON 10 5 5 [IpakTryeckoe
TTOMOTIIN 3aHSITHE
7. Pazmen 6. «JlecHble IOXKapH» 5 2 3
8.| Pa3nexn 7. «IloBTOpEeHNE MPAaBUII IOKAPHOM 3 2 1 BUKTOpHHA
0e30MacHOCTH
Hroro 68
Kanennapusblii rpaguk
Ne HanmeHoBaHMe pa3je/ioB U TeM Konuye | Cpoxu npoBenenust DopMbl
CTBO arrecTalyu M
4yacoB

KOHTpPOJIs

IIaH.

daxkr.

Beenenue. «IlonsiTHe ONMAaCHOCTH H




Ype3BbIYANHON CUTYALMN»

1-2 3HaKOMCTBO ¢ paboToii kpyxka. Llenu u CEeHTAA0
3agaun orpsanga FOAIL pb
3-4 OO11ee NOHATHE OMACHOCTHU U CEeHTA0
YpE3BBIYANHON CUTyaLUU. pb
5-6 [MpodunakTrka onacHBIX CUTYAIIHA. CeHTsIO
pb
Paznea 1. «YTo Takoe ciay:xda
NPOTHBONOKAPHOIT 0€30MACHOCTI)
7-8 3HaKOMCTBO ¢ ipodeccueit mokapHoro. CEHTS0
pb
9-10 | DkckypcHs B MOKAPHO — CHAcaTeIbHYIO OKTSIOP
9acTh b
11-12 | Dkckypeus B My3ei okapHOH OKTSIOp
0e30macHOCTH b
13-14 | Anmukanus «IlokapHbie MalIMHBDY OKTSIOp
b
15-16 | becena «Iloxxapubie cobaku». UTeHne OKTSIOp
pacckasa JI.H. Toscroro «lloxapHbie b
co0aKm».
17-18 | KT/ «IloxapHsrii — npodeccus HOSIOpb
repornvecKasn
Paznea 2. «I[IpaBuiia no:xkapHoi
0e30MacHOCTH 10Ma»
19-20 | Kak ce0s BecTH, KOra THI IOMa OIMH. HOSIOPh
BuxTtopuna «39T0 HYKHO 3HaTb!»
21-22 | Bo3MOHbIE OAaCHOCTHU M OMAcCHBIE HOSIOpB
CUTYyalllH, KOTOPbIE MOT'YT BOSHUKHYTb
JoMa.
CroxeTHo — posieBas urpa «Hamr qom»
23-24 | IlpuurHa BO3HUKHOBEHUS M10KapOB B HOSIOPb
nome (ITOMEIIEHUH ).
[TpocMoTp TeMaTH4ecKux GHUIBLMOB.
25-26 | [IpaBuia 6€30MaCHOTO TTOBEACHUS TIPH nexalp urpa
BO3HUKHOBEHUH TT0Kapa B JIOME. b

Urpa — npaktukym «TBOUM neicTBUA MpU
oXKape»




Pa3gen 3. «ACTOYHUKH BO3MOKHOM
OIMACHOCTH B JOMe€»

27-28 | becena «bena u3 kopobkay. [IpaBuna nexaop
MOJIb30BaHUS CITMYKAMHU. b
Pucynok na temy «CIU4Kd HE TPOHD — B
CIIMYKAX OTOHBY.

29-30 | DAEKTPUUECTBO KaK UCTOYHHUK nexaop
BO3MOKHOM OIIACHOCTH. b
JleHb 3araJjok Ha TeMy
«DNEKTPOOBITOBBIC TIPEAMETHD

31-32 | ['a3 KaK MCTOYHUK BO3MOKHOU nexaop
OTIaCHOCTH. b
Urpa — 3ansTHE «A y Hac B KBapTHpe
ras.

33-34 | OroHs u 4enoBeK. STHBaph
Pucynok Ha Temy «OroHs — pyr, OroHb
— Bpan.

35-36 | Orousb B nome. PoneBoii quanor ¢ STHBaph
nucnerdepom 01.

Anmunkanus «IloxapHbie 3HaKN»

37-38 | becena — 3ansaTue «Hoerii roa. Kak He STHBAph
UCTIOPTUTH MPa3IHUK.

Pa3nea 4. «IIpoTuBonoxapHbIii pesxum
B 0011IeCTBEHHBIX MeCTax»

39-40 | [Noxap B 0OIIECTBEHHBIX MecTax (IIKOJA, STHBAph
KMHOTEAaTp), IPUUHUHA II0KAPOB.

OKCKypcHs MO HIKOJIE.

41-42 | TlpaBuiia MoBeeHUS TIPH BOSHUKHOBEHHUN (espan
no>kapa B 00IECTBEHHBIX MecTax. [lyTn b
HBaKyalnu.

43-44 | TlepBuuHbBIE CpEACTBA MOKAPOTYIICHHS. ¢bespan

.. B
OO6bEMHas anIuIMKaIHs
«OTHETYIIUTEIh

45-46 | Bo3HHKHOBEHHE TTOXKapa B (espan

OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, TPaBUIIa b

ITOBCACHHUA.

[IpocMoTp TemaTtnueckoro Gpuibma.




47-48

becena «Ctpax, HaBBIKK 06€3011aCHOTO
MTOBEJICHUSD)

¢beBpan

49-50

OmnacHas BbICOTA - OIIACHOCTHU,
BO3HUKAIOIIKE MPU HAPYLICHUU TTPaBUI
IOBEJICHUS B JKHMIIMIIIE, HA OaJIKOHAX U
JICCTHUYHBIX KJICTKAX.

[TpocMOTp TeMaTu4eckoro GpuiibMa.

MapT

Pa3nea 5. «Oka3anue nepsoii
MEeIUIUHCKOI MOMOLIN»

51-52

OcHOBHBbIE BU/IbI TPABM y JIETEU
MJIAJLIETO MKOJIBHOIO BO3pacTa.

[TpocmoTp TemaTuueckoro Gpuiabma

MapT

53-54

Oxxoru. [IpakTrueckoe 3aHsATHE
«[IpaBuibHOE OKa3aHUE MOMOILU ITPU
0KOTe»

MapT

55-56

Hbm m onacHocTh. becena «Ileppas
MCIUIIMHCKAA ITOMOIIb ITPHU OTPABJIICHHUU
razaMmm.

MapT

57-58

[IpuunHbI OTpaBiIeHUs Ta3000pa3HBIMU
WM BJIBIXa€MBIMH TOKCUYECKUMU
BeuiecrBamu. [Ipodunakruka
OTPABJICHUM.

anpeinb

59-60

[IpakTuueckue 3aHATHS 110 OTPaOOTKE
HaBBIKOB OKa3aHUS MEPBOM MEAUIIUHCKON
TOMOIIIH.

anpeinb

[IpakTrueckoe
3aHATUC

Pa3nea 6. «JlecHble nmoxapb»

61-62

JlecHble oxapsl. J{efCTBUS IMIKOJILHUKOB
M0 UX MPEAYNPEKICHUIO.

Anmukanus «IIycts, He 3aTUXHET
IITUYUN TOMOH!»

anpeinb

63-64

Koctep. Mepsl oskapHoit 6€30macHOCTH
npu pa3BeneHnu kocrpa. OpopmieHune
creHrasetsl «beperu sec!»

Man

65

Koctep. Mepsl noskapHoii 6€30macHOCTH
npu pa3BeneHnu kocrpa. OpopmieHune
crenrazetsl «beperu nec!»

Man

Paspnen 7. «IloBTOpeHue npaBuJa
MOKAPHOI 0€30MACHOCTH»

66-67

[ToBTOpEHME MPOIACHHOTO MaTepHUaia

Mau

BUKTOpPHHA




Buxrtopuna «tOHBII oxapHbIi»

68

O06o0011eHre TPOIIECHHOTO MaTepuana 1 Mait

HUroro 68

Conepxanue.

BBenenue. «IIoHsATHE OTACHOCTH U YPe3BbIYANHON CUTYallUN»

3HaKOMCTBO ¢ paboToii kpyxkka. Llenu u 3agauum otpsaa FOIIL. Paspaborka sm6iemsr otpsina FOTL.
OO0ree MOHATHE OMACHOCTH M Ype3BbIuaiiHOM cutyanud. [IpodunakTuka omacHbIX CUTYallUi.
[TpakTuyeckas 4acTh

Paspabotka sm6nemsr otpsaa FOIT.

Paspnen 1. «YTo Takoe ciy:x0a NpOTHBONOKAPHON 0€301IACHOCTID)

3HaKOMCTBO ¢ Ipogeccueit noxkapHoro. OCHOBHOE HalpaBlIeHUE JESATEIbHOCTH MTOKAPHON OXpaHBbl.
DKCKypeus B IOXKapHO-CIAacaTeNIbHYI0 4acTh. DKCKYpCHs B My3eil nmokapHoii 6ezonacHocTH. becena
«[Toxxapusie cobakny». Urenne pacckaza JI.H. Toncroro «IloxapHsie cobakm.

IIpakTHueckas 4acTb

Anmukanus «IloxapHble MalLIUHBDY.
KT/ «IToxapnsiit — npodeccus reporndeckas». OdopMieHne CTEHTIa3eThl.

Paznean 2. «[IpaBuiia no:kapHoii 6€30MacHOCTH 10MAa»

Kak ce0s BecTH, Kora Thl JoMa 0AUH. BO3MOXKHbBIE OITACHOCTH U OINAaCHbIE CUTYallUU, KOTOPbIE
MOTYT BO3HUKHYTH AoMa. [IprurHa BO3HUKHOBEHHUS [T0XKapoB B 1oMe (romerienun). [IpaBuna
0€30I1aCHOr0 MOBEACHUS PU BOSHUKHOBEHUH MOXkapa B JJOME.

ITpakTHdeckas 4yacThb

BuxTopuHna «39T0 HYKHO 3HATh!»

CroxxetHo — poneBast urpa «Harr qom»

Hrpa — npaktukyM «TBOoM neicTBUs IpH moxkape»

[TpocmoTp TemMaTHuecKux (GpUILMOB.

Pa3nen 3. «MCTOYHHKH BO3MOSKHOI ONMACHOCTH B JIOMe)

becena «bena u3 kopobkay. [IpaBuna moap30BaHus CIMYKAMH. DIEKTPUUECTBO U ra3 KaKk HCTOUHUK
BO3MOXKHOU onacHocT. OTOHB U uenoBek. becena — 3anarue «HoBblii ron. Kak He ucCnopTuTh
npa3nHuKy. [IpaBuna ycraHoBku Enku. Vicnonp3oBanue snekTporupisH. [Ipasuna yxoma 3a
€CTECTBEHHBIMU M HCKYCCTBEHHBIMH &KaMu. «DeiiepBepK — He UTPYIIKa.

[TpakTudeckas 4acTh

Pucynok Ha Temy «CIIUYKY HE TPOHD — B CITUMYKAX OTOHbBY

JleHnb 3arajok Ha TeMy «DIEKTPOOBITOBBIEC TPEIMETHD)

Urpa — 3anaTHE «A y HaC B KBapTUPE Ta3y.

Pucynok Ha temy «OToHB — IpyT, OTOHB — Bpary.

Ponesoit auainor ¢ qucneryepom 01.

Anmnukarus «[loxkapHbie 3HAKN.

Paznea 4. «IIpoTuBONOKAPHBIH PesKMM B 001IECTBEHHBIX MECTAX)

[Toxkap B 00IIECTBEHHBIX MecTax (IIKOJa, KHHOTEeATp), Mpu4YrHa noxapos. [IpaBuia noseneHus npu
BO3HMKHOBEHUH I10XKapa B 0OIIECTBEHHbIX MecTax. [1yTu sBakyaruu. [lepBuunbie cpeacTaa
noxapotyieHnus. [Toxkap B o011ecTBEHHOM TpaHCIIOpTe, TpaBuia noseneHus. [Ipocmotp
tematudeckoro guibma. becena «Crpax, HaBbIKM O6e30macHOTO MoBeneHus». OnacHast BHICOTA -




OIaCHOCTH, BO3HUKAIOINE IIPU HAPYIIEHNUHU MPABUII IOBECHUS B KUJIHUILE, HAa OaJIKOHAX U
JIECTHUYHBIX KiIeTKax. [IpocMoTp TemaTuueckoro gpuiabma.
IIpakTHueckas 4acTb

e OO0bémHas anmmKanus «OTHETYIIATEIbY.

Pa3nen 5. «Oka3zanue nepBoii MeIMIMHCKON MOMOIII

e (OCHOBHBIE BUJIbl TPaBM Y A€TEH MJIaJLIETo MKOJIbHOTO Bo3pacTa. [IpocMoTp TemaTnueckoro
¢wmibma. Oxoru. JIpiv 1 onacHocTh. becena «IlepBast MeaMIMHCKAs TOMOIIb IPH OTPABJICHUU
razamu». [IpyunHbl OTpaBiIeHUs ra3000pa3HBIMU WM BIBIXaEMbIMU TOKCHYECKMMHU BEILIECTBAMHU.
ITpakTnyeckas 4acThb

e [Ipaktnueckoe 3ansaTue «IIpaBUiIBHOE OKa3aHUE TIOMOLIM IIPU OKOTE»
e [IpakTuyeckue 3aHATHS 110 OTPAOOTKE HABBIKOB OKA3aHU MEPBOM METUIIMHCKON MOMOIIN IPU
OTpaBJICHUH ra3aMHu.

Pa3nea 6. «JlecHble moxkapb»

e Jlecusle nmoxapsl. [loxkapoonacHOCTh Jieca B CyXyI0, )KapKyto noroxay. [ToxkapHast onmacHOCTh
TopsiHukoB. [locnencTBUS OT CKUraHUS CyXOM TpaBbl, TOMOJIMHOTO MyXa. J{elCTBUS MIKOJBbHUKOB
[0 IPESYIPEXIECHUIO JIECHBIX MokapoB. Koctep. Mepbl noxkapHoii 0€30acHOCTH NP pa3BeACHUN
KOCTpa.
IIpakTHueckas 4acTb

o Anmnukanus «[lycTh, He 3aTUXHET NTUYHI TOMOH!»
e Odopmienue crenrazersl «beperu nec!»

Pasznen 7. «IloBTOpeHNEe NpaBUJI MOKAPHON 0€30IIACHOCTH»

e [loBropenue u 0000IIEHNE TPOHICHHOTO MaTepHaIa.
[TpakTudeckas 4acTh

e Bukropuna «HOHbII TOXKapHBII»

MarepuajabHO-TEXHHYECKOE 000Py/10BaHHE:

CTOJIBL, TAPTHI, aNITEUKa, IJIAKATHI MO MPOQPHUIAKTUKE MOKAPHOU 0€30MaCHOCTH, IIIAKATHI 10 OKa3aHUIO
MEPBON MEAULMHCKON TTOMOIIN

Cnmcox urepatypsl

1. ApxkuH E.A. Pogurensam o Bociuranuu. - M.: Yunearus, 1959. — 206 c.
2. Axaudanok A. FOnbIii noxapusiii. — M.: Poccenbxo3usnar, 1971. - 45 c.
3. Beperute naponHoe 106po OT orHs. MeToauueckue peKOMEHaluy s IpoBeieHus Oecen

Ha MPOTUBOIIOXKApHBIE TeMBI. - [Iensa, 1977
4. bunsesa JI., Taboko A. Urpa?.. Urpa! — M.: Mononas reapaus, 1988. - 25 c.

S. Boponkuna H.1., Jlenexun A.H. [Tocobue anst 00y4eHus MKOIbHUKOB MpaBUiIaM HOXKapHOU
6e3onmacuoct. M.: "Crpoiinznat", 1991.

6. Buxe P. 30 coBetoB no noxapHoit 6e3onacHoctu. — M.: Ctpoiuzaar, 1982. — 25c.

7. ['opOaueBa JI.A. "3ansTus ¢ yyammmucs 1o npaBujam 1noxapHoi 6ezonacHocT'.-
Caepminosck, 1991.

8. Hanuenko C.I1. PaGouas rerpans mo kypcy «OCHOBBI 0€30MaCHOCTH JKU3HEACATETHHOCTH:
VYyebHoe mocobue «Yuumces 6epexHo U O€30MaCHO MCIIOJIb30BaTh AIEKTPHUECTBOY isl yyamuxes | — 4
kiaccoB. — CII6: OO0 «I'ennoc - Mennay, 2004. — 36¢.



9. NBanoB A.®. [Toxkapnas texnuka. - M.: Ctponuzaar, 1988. — 488 c.

10.  Muproxos B.U., lIseno B.JI., Tuxomupos JI.5. [locobue mo o0yueHunto KuTeaei TopoioB
npaBujIaM moxkapHoit 6e3omacHocTu. — M.: "Crpornznat”, 1991.

11. O6yxoB @.B. CoBerckas nmokapHas oxpana.- M.: "Poccenbxo3uzmar”, 1987.

12.  Tlomok E.JI. Uto06sI He ObL1O MoXkapa: [Tocobue mist yunrens. - M.: [Ipocsemenue, 1985

13.  Tomok E.JI. Ocroposxho - orous! - M.: Poccenbxo3uznat, 1991 - (Mos npodeccusi)

14.  TlpumepHble mporpamMmbl BHEYpOUHOIl esTenbHOcTH. HavanbHoe 1 ocHOBHOE 0oOpa3oBaHMe/

(B.A.T'opckuii, A.A. Tumodees, JI.B. CmupHoB u ap.) ; mox pea. B.A.I'opckoro. —M.:IIpocsemenue, 2010.

15. [IporuBomOXKapHas paboTa B IIIKOJIAX U JOMIKOJIBHBIX yupexacHusx. — Kues: Pansabcka
mKoja, 1984. — 34 c.

16. CwmupHoB B.A. JlpyxuHbl I0HBIX OKapHBIX. - M.: Poccenbxo3uznar, 1986.43 c.
17. ®denepalibHbIN 3aKOH 0 IOXKapHO# 6e3omacHoctu. — M., Ctpoiuzaat, 2002.

18.  Illysanos M.I'. OcHoBBI OkapHOTO Aena. - M.: Ctpoiunsnar, 1983.

19.  IlpaBuna noxapHoii 6e3onacuoctu B Poccuiickoii @eneparyu. [1I16 01-98 T.

20. Iloiiry C.K. «Upe3BpruaiiHble CUTyallMny». DHIUKIONEANUS UIKOJIbHUKA.
Kpacnonap, 2005 r.
21. Bunnukos JLLA. «[ToueMy BO3HHKAIOT OKapb», U31-BO «SpocnaBiby, 1998 r.
22. Kyprues I1.A. «Menuko-caHuTapHasi IOJIrOTOBKA y4Jamuxcs», MockBa,
«IIpocsemienuey, 1988 r.
23. 3otoB H0.U. «Bocniutanue moapoCTKOB B CIIOPTHBHOM KOJUIEKTHBE», MOCKBa, U3]1-BO
«DuszKynbpTypa u cnopt», 1994 r.
24. Kocapun H.A1., llIBumuenko K.E. «CtpoeBas u puzmueckas moaroroska», Mockaa, 1970 r.
25. CmupHoB A.T. u ap. «OcHOBBI 6€30MTACHOCTH KU3HEIEATEIILHOCTH 5 KII.
Mockasa, «IIpocsemenuey, 2005 r.

«OCHOBBI 06e30macHOCTH HKUZHI», Hay4YHO-METOANYECKUI u
UH(POPMALIMOHHBIN KypHa

OpraHH3auH0HH0-nenarornqecmle YCI0BUd.
KaZApOBBIC YCIIOBUA : YUYUTCJIb TEXHOJOTUU KATCTOPH BLICIIAA CTax pa6OTLI 06pa30BaHHe BBICHICC







